
ÉLASTICITÉ ET 
OSCILLATIONS

 



L’ÉLASTICITÉ
L’élasticité étudie le comportement de matériaux et de structures sous contraintes. Un solide 
soumis à une force extérieure (contrainte) peut être comprimé, étiré ou cisaillé.  
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ÉNERGIE POTENTIELLE ÉLASTIQUE
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MATÉRIAUX ÉLASTIQUES
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CONTRAINTE ET DÉFORMATION
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LES OSCILLATIONS



LE MOUVEMENT PÉRIODIQUE
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LE MOUVEMENT SINUSOÏDAL
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LE MOUVEMENT SINUSOÏDAL

Et si t=0 quand θ > 0?
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LE MOUVEMENT HARMONIQUE SIMPLE
 



QUESTION

La figure montre quatre oscillations à t = 0 s. La quelle a une phase initiale
de π/4 rad?

O



MHS – LA VITESSE
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MHS – L’ACCÉLÉRATION
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MHS – FORCE ASSOCIÉE
Une particule de masse m soumise à une force de rappel proportionnelle à son déplacement 
suit un mouvement harmonique simple. mm
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MHS EXEMPLE –
LE RESSORT
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